
 

 

  

 



 

Пояснительная записка 

 

к учебному плану МКОУ «Половинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018-2019 учебный год. (ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ): 

 

Учебный план МКОУ «Половинская средняя общеобразовательная школа»-нормативный 

документ, определяющий общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм учебной нагрузки 

учащихся, учебные предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, состав и структуру обязательных предметных областей. Учебный 

план распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам 

и учебным предметам.Учебный план является нормативной основой для составления 

расписания  – учебных занятий и тарификации педагогического состава.Учебный план 

является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание 

образовательной деятельности школы. Он призван обеспечить: 

• условия для полноценного решения задач образовательной деятельности; 

• реализацию идеи преемственности между начальной и основной школами; 

• возможность осуществления индивидуального образовательного маршрута; 

• предпрофильную подготовку девятиклассников. 

 

Учебный план разработан на основе следующих  документов: 

1. Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ  

 

2. Типового положения об образовательном учреждении утверждено постановлением 

Правительства Российской Федерации «Об утверждении Типового положения об 

общеобразовательном учреждении» от 19.03.2001 г. № 196; в редакции от 10.07.2009 г;  

 

3. Приказы Минобрнауки России от 31 №№1576,1577,1578  (изменения вфедеральные 

государственные образовательного стандарта  общего образования); 

 

4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 

(зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011, рег. №19664) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

5. Примерная основная образовательная программа основного общего образования.  

(www.fgosreestr.ru) 

6.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2015 №1644 и от 

31.12.2015г №1575 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 №1897и «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

7. Приказа Министерства образования и науки от 05.03.2004 г. №1089 (в редакциях от 

19.10.2009 г. № 247, от 24.01.2012 г. №  39, от 31.01.2012 г. № 69) «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» 

8. Приказа Министерства образования и науки РФ от31.03.2014г №253 «Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 



образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию на 2014-2015 учебный год». 

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.11.2011 №МД-

1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным 

оборудованием». 

10..Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 

«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

11.Письмо Департамента и науки Курганской области от 02.11.2018г №2516/14 по вопросу 

изучения предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(уровень начального общего образования )в образовательных учреждениях Курганской 

области. 

12. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного 

санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в Минюсте России 

03.03.2011 №189). 

13. Устава МКОУ «Половинская средняя общеобразовательная школа».    

В соответствии с Уставом МКОУ «Половинская СОШ» данный учебный план обеспечивает 

следующий режим работы школы: 

 

1 четверть-03.09.18-26.10.18 (8недель) 

Осенние каникулы: 27.10-05.11.18 (9дней). 

2 четверть :06.11.18-31.12.18г(8недель) 

Зимние каникулы: 01.01.19- 13.01.19 (13 дней). 

3 четверть:14.01.19-22.03.19 (10недель) 

Весенние каникулы :23.03.19-31.03.19 (9дней) 

4 четверть:01.04.19- 30.05.19 (8 недель) 

Летние каникулы :31.05.18-31.08.19.(93 дня). 

 

Продолжительность  урока для 5-9 классов, в соответствии с п. 10.9. СанПиН 

2.4.2.2821-10 40 минут. 

 

Продолжительность учебного года для 5-8 класса-34 учебные недели, для 9 класса-33 

учебные недели, не включая летний экзаменационный период 

5-9 классы обучаются при пятидневной рабочей неделе в первую смену. 
При составлении учебного плана учитывались  требования действующих санитарных 

правил и нормативов  (п. 10.6 СанПиН 2.4.2.2821-10) к дозировке домашнего задания, 

максимально допустимой недельной нагрузки 

 

 

 

Максимальный объем домашних заданий (п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10): 

 



Классы 5    

 

6-8 9  

Допустимый 

объем времени 

2ч 2,5ч до 3,5-х часов 

 

Максимальная учебная нагрузка (п.10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10): 

 

 Класс 5 6 7 8 9 Итого 5-

9 

МДНН 28 29 31 32 33 157 

 

Учебные часы школьного компонента используются: 

– увеличение количества учебных часов, отводимых на изучение отдельных предметов, 

указанных в федеральном и региональном компонентах учебного плана; 

Через часы дополнительного образования проводится: 

– организация элективных курсов,  индивидуально-групповых, факультативных занятий по 

выбору обучающихся; 

– занятия проектной, исследовательской и другими видами и формами учебной 

деятельности; 

– работу с одаренными и талантливыми детьми; 

– консультативные занятия для  ликвидации пробелов и коррекции знаний учащихся. 

 

В образовательном процессе используется УМК - согласно Приказа Министерства 

образования и науки РФ от31.03.2014г №253 «Об утверждении федеральных перечней 

учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию». ( См. приложение №1) 

Учебный план сформирован в «недельной» и «годовой» форме. 

 

Особенности учебного плана основного общего образования:  

Учебный план МКОУ «Половинская средняя общеобразовательная школа» (далее -

учебный план) является частью организационного раздела основной образовательной про-

граммы основного общего образования, обеспечивающей реализацию ФГОС ООО. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

• русский язык и литература(русский язык, литература, иностранный язык); 

• родной язык и родная литература (Родной язык-русский  и родная литература- русская) 

• математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

• общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

• естественнонаучные предметы (физика, химия, биология);  

• «  искусство» (музыка, изобразительное искусство); 

• технология (технология); 

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (основы  

безопасности жизнедеятельности, физическая культура). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей 



обучающихся, их родителей (законных представителей), учредителя организации, осуществ-

ляющей образовательную деятельность. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений: курсы в 5 классе «Информационные 

технологии» и «обществознание» (по 0,5ч  в неделю) 

• « география» в 6 классе  -0,5 часа на усиления федерального компонента 

• « Физическая культура» в 6 классе  - 0,5 часу на усиления федерального компонента 

• «русский язык» в 7классе на усиление федерального компонента (1 час в неделю) 

• «Технология» 8 классах (0,5ч час в неделю) на усиление федерального компонента, 

• « Химия» в 8 классе (0,5ч час в неделю) на усиление федерального компонента 

• « Физическая культура» с 5,7,8,9классы  по 1 часу на усиления федерального компонента 

• «История России. Всеобщая история» в 9классе -1 час на усиление федерального 

компонента 

 

Одним из значимых направлений деятельности в системе образования по профилактике 

употребления психоактивных веществ является превентивное (предупреждающее) обучение. 

Целенаправленно осуществляемое превентивное обучение позволяет реализовать на практике 

два основополагающих принципа профилактики: причинную ориентированность и позитивную 

направленность. Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных 

веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» ведется в объеме 8-10 часов в год в 

качестве модуля в предметах обязательной части учебного плана «Основы безопасности 

жизнедеятельности», на уроках физической культуры, биологии, обществознания, а также на 

классных часах и во внеурочной деятельности. Обязательными для реализации в рамках 

превентивного курса являются блоки, направленные на формирование жизненно необходимых 

позитивных личностных и социальных навыков: навыков общения, сопротивления давлению, 

принятия решений. В 9-х классах в рамках предпрофильной подготовки по желанию 

обучающихся введен курс «Твоя профессиональная карьера» (I час в неделю) и краткосрочные 

курсы, за счет часов дополнительного образования, по выбору обучающихся (2 часа в неделю). 

Примерный перечень курсов по выбору 

 Курсы по выбору обучающихся (общее количество по 

выбору- 

- 68 часов 

1 Медицинская география(17ч)  

2 Химия в быту (17ч)  

3 Окно в Британию (17ч)  

4 Наследственная заболеваемость человека (17ч)  

5 Функции и графики функций (17ч)  

6 Физика в задачах (17ч)  

7 Развитие речи (17ч)  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего 

образования(недельный) 

 



Предметные 

 

Учебные предметы/ Классы Количество часов в неделю 

области 

 
 

 

V    | VI | VII | VIII | IX |   всего 

Обязательная часть 

Русский   язык   и 

литература 

 

 литературное   

чтение 

Русский язык 

 

 

4,5 5,5 4,5* 2,5 2,5 

 

19,5 

 

 

Литература 

 

2,5 2,5 1,5 1,5 2,5 11,5 

 
Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и  

 

информатика 

Математика 5 5 - -  10 

информатика 

 

Алгебра - - 3 3 3 9 

 Геометрия - - 2 2 2 6 

 Информатика 0,5* - 1 1 1 3,5 

Общественно-

научные предметы 

 

 

 

История России  

Всеобщая история 

2 2 2 2 3* 11 

Обществознание 0,5* 1 1 I 1 4,5 
География 1 1,5 2 2 2 8,5 

Естественно-

научныепредметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия - -  2,5* 

. 

2 4,5 

Биология 1 I 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 I I - 4 

 Изобразительное искусство I 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2* 1,5* - 7,5 

Твоя профессиональная карьера     I I 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизне-

деятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

культура Физическая культура 3* 2,5* 3* 3* 3* 15 

Итого 28 29 31     32 33 153 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) основного 

общего образования 

Предметные  Учебные предметы/ 

Классы 

Количество часов в неделю 



области 

 

 

 

V    | VI | VII | VIII | IX |   всего 

Обязательная часть 

Русский   язык   и Русский язык 

 

 

153 187 153* 85 83 

 

661 

литература   Литература 

 

85 85 51 51 83 355 

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 16 84 

Родная литература (русская) 17 17 17 17 16 84 

 

 

Иностранный язык 102 102 102 102 99 507 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - -  340 

 

 

Алгебра - - 102 102 99 303 

 

 

Геометрия - - 68 68 66 202 

 

 

Информатика 17* - 34 34 33 118 

Общественно-

научные 

предметы 

 

 

 

История России  

Всеобщая история 

68 68 68 68 99* 371 

Обществознание 17* 34 34 34 33 152 

География 34 51 68 68 66 287 

Естественно-

научныепредм

еты 

Физика - - 68 68 99 235 

Химия - -  85* 

. 

66 151 

Биология 34 34 34 68 66 236 

Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 

 

 

Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

Технология Технология 68 68 68* 51* - 255 

Твоя профессиональная 

карьера 
    33 33 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизне-

деятельности 

ОБЖ - - - 34 33 67 

 

 

Физическая культура 102* 85* 102* 102* 99* 490 

Итого 952 986 1054     1088 1089 5169 

4577 

5169 

 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, тестирование, контрольные работы, творческого экзамена 



в 5-8 классах, и в порядке, установленном ОУ 

класс предмет Вид контроля 

5 Физ-ра, музыка Тест (с использованием 

элементов технологии ЕГЭ) 

6 Физ-ра, анг.язык Тест (с использованием 

элементов технологии ЕГЭ) 

7 Физика, технология Тест (с использованием 

элементов технологии ЕГЭ) 

8 История, анг.язык Тест (с использованием 

элементов технологии ЕГЭ) 

От сдачи экзаменов освобождаются учащиеся: 

 а) обучающиеся индивидуально (на дому) при условии, что они успевают по всем 

предметам; 

 б) призеры городских, областных, региональных предметных олимпиад и 

конкурсов; 

 в) отдельные учащиеся на основании решения педагогического совета школы за 

отличные успехи в изучении предметов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


